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Кафедра неврологии, нефохирургии и
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База кафедры: ГБУЗ НО
"областная клиншIескаrI больница им. Н.А.

Семашко"
Тел.: 438-90-01, 438-91-8з

Отчет о применеЕпп лекарственЕого средства Ваньryн Артпплас на группе
амбулаторных больных с болями в спине.

Исследование проведено на базе кафедры неврологии, Еейрохирургии и
медицинской геЕетики. .Щизайн исследованIбI: 30 шrбулаторных пациентов, в возрасте от
20 до 72лет (средний возраст-З8 лет), с патологией поясничного отдела позвоночника,

вкJIючавшей в себя рефлеюорные синдромы - люмбалгию, люмбоишиtшгию. Кроме того
группа вIсiIючала пациентов с ревматоидным арц)итом, мичшгией , остеоартрозом.

На момеrrг исследованиrI из терапии были исключеЕы iuIaUIьгетики, спазмолитики.
Пациенгам проводилась терапш{ лекарственI$Iм средством Ваньтун Артиплас в течении

14 дней. Состав: экстракт ryстой из смеси обработанного растительного сырья (экстрагент

- этаIlол 50%): (аконита Кузнецовq корнекJIубни; борца КармишеJuI, корнекIryбни;

дудника даурского, корни; корид:шиса яньхусо, корневища; кориtIника китайского, кора;

любистока сычуанского, корневища и корни; сафлора краслшьного, веЕtIики цветков;
сизигиума гвоздиtIного, цветочные почки; соломоцвета двузубого, корни) - 0,225 г,

рацемеЕтол - 0,050 г, борнеол - 0,050 г, дифешшгидрамиЕ гидрохлорид - 0,018 г,

метилсzlJIицилат - 0,020 г. Вспомогательные компонеЕты: каучук натуральный, литопоЕ,

канифоль, медицинское вазелиновое белое масло, ланолин безводный. Объясrrялась схема
приема препарата: раз в сутки производилась аппликадиJI IUIастыря на поясниtlный отдел,

и через кzDкдые 24 часа пластырь заменялся на новый.

Оценка результатов эффективности проводилась спустя 14 дней (бопьным

нiвнач{шся обязательный повторный визит). ОцеIiивалась вырa)кенность болевого

синдромq подвижность поясничного отдела позвоночника, мышечный тонус мышц

поясницы, субъкгивные ощущенIUI пациента. Подвижность в поясниtIном отделе

позвоночника практически полностью была восстановлена, болевой синдром купирован,

пациенты IФайне положительно отзывiUIись о препарате. В ходе исследования побочные

реакции выlIвлены не бьши, нalивысIltую эффекгивность препарат показал при

купировании миофасциального синдрома. Препарат можЕо рекомендовать для
амбулаторного лечения пациентов с дорсопатиями рiвличных этиологий.
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